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муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №3 

с углубленным изучением математики» г. Ачинска
                                                                  «Утверждено»

                                                                                                                     Директор  МБОУ  «СОШ № 3» 

                                                                  __________/Л. И.Шумарина

План 

реализации программы формирования культуры здорового и 
безопасного образа жизни  на 2013-2014 учебный год
1. Здоровьеберегающая   инфраструктура.

2. Организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся.
3. Организация физкультурно-оздоровительной работы.

4. Реализация дополнительных образовательных программ.
5. Просветительская работа с родителями (законными представителями).

	1блок. Здоровьесберегающая инфраструктура

Задача: создать  условия  для реализации программы 

	Деятельность
	Ответственный
	Планируемый результат

	Осуществляет контроль за реализацию данного блока
	Директор школы
	 Создание условий: кадровое  обеспечение,  материально- техническое, финансовое

	Осуществляет контроль за санитарно гигиеническим состоянием всех помещений ОУ;

- организует соблюдение требований пожарной безопасности;

- создаёт  условия для функционирования столовой, спортивного зала, медицинского кабинета
	Заместитель директора по административно - хозяйственной части
	Обеспечение соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи; оснащение кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём.

	Разрабатывают построение учебного процесса в соответствии с гигиеническими  нормами. Контролируют реализацию ФГОС и учебных программ с учетом индивидуализации обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития и темпа деятельности) 
	Заместители директора по УВР 
	Приведение учебно- воспитательного процесса в соотвествии состоянием здоровья и физических возможностей обучающихся и учителей, организующих процесс обучения обучающихся. Наличие условий сохранения и укрепления здоровья как важнейшего фактора развития личности.

	Организует воспитательную работу, направленную на формирование у обучающихся ЗОЖ, на развитие мотивации ЗОЖ
	Заместитель директора по ВР 
	Приоритетное отношение к своему здоровью: наличие мотивации к совершенствованию физических качеств; наличие у обучающихся потребности ЗОЖ.

	Изучают передовой опыт в области здоровьесбережения;

- проводят коррекцию и контроль процесса формирования здорового образа жизни обучающихся и педагогов;
	Руководители методических объединений
	Повышение валеологической грамотности учителей; наличие готовности у педагогов к валеологической работе с учениками и родителями 

	Осуществляет просветительскую и профилактическую работу с учащимися, направленную на сохранение и укрепление здоровья
	Классный руководитель, учитель физкультуры
	Формирование у обучающихся потребности ЗОЖ; формирование здоровой целостной личности

	Организует просветительскую работу по пропаганде основ рационального питания;

-осуществляет мониторинг количества питающихся
	Ответственный за организацию питания
	Формирование представления о правильном (здоровом)
питании, его режиме, структуре, полезных продуктах

	Обеспечивает проведение медицинских осмотров;

-организует санитарно-гигиенический и противоэпидемический режимы;

- ведет диспансерное наблюдение за детьми;

- выполняет профилактические работы по предупреждению заболеваемости;

- обучает гигиеническим навыкам участников образовательного процесса.
	Медицинский работник


	Формирование представления об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

формирование потребности ребёнка безбоязненного обращения к врачу по любым вопросам состояния здоровья 

	Организует комплексное изучение личности ребенка. Обеспечивает выработку коллективных рекомендаций для учителей, родителей по дальнейшей тактике работы с детьми
	Председатель школьного ПМПк
	Обеспечение условий для обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, испытывающим трудности в обучении, с отклонениями в поведении

	Способствует формированию благоприятного психологического климата в коллективе:

- занимается профилактикой детской дезадатации

- пропагандирует и поддерживает здоровые отношения в семье
	Педагог - психолог
	Создание благоприятного психо-эмоционального фона: развитие адаптационных возможностей; совершенствование коммуникативных навыков

	Контролирует соблюдение требований СанПиНа.

Участвует в обсуждении совместной  деятельности педколлектива, обучающихся, родителей по здоровьесбережению.

Участвуют в совещаниях  по подведению итогов по сохранению здоровья обучающихся
	Родители – члены Управляющего совета
	Обеспечение результативности совместной работы семьи и школы.

	2 блок. Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся
Задача: повышение эффективности учебного про​цесса, снижение при этом чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха. 

	Учебная и внеучебная деятельность 

Направления деятельности
	Ответственный
	Планируемый результат

	1. Организация режима школьной жизни
1. Снятие физических нагрузок через:

-оптимальный годовой календарный учебный график, позволяющий равномерно чередовать учебную деятельность и отдых: 1 классы – 33 учебные недели, дополнительные каникулы  в середине 3 четверти. 2-4 классы – 34 учебные недели, разбит на 4 периода. Максимально допустимая нагрузка.

- Наибольший охват обучающихся в 1 смену.

· Пятидневный режим обучения в  1-х классах и 6-дневный режим обучения 2-4 классах с соблюдением требований к максимальному объему учебной нагрузки.

· «Ступенчатый режим» постепенного наращивания учебного процесса: в сентябре-октябре в  1-х классах. 

· Облегченный день в середине учебной недели (учет биоритмологического оптимума умственной и физической работоспособности).
· 35-минутный урок в течение всего учебного года в 1-х классах и 45 -минутный во 2-4 классах.
· Рациональный объем  домашних заданий: 2 классы до 1,5 часов, в 3-4 классах до 2 часов, отсутствие домашних заданий в 1  классе.

Составление расписания с учетом динамики умственной работоспособности в течение дня и недели.  
	Заместители директора по УВР, ВР, учителя,  классные руководители
	Соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) обучающихся; использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся;



	2.Создание предметно- пространственной среды

Для каждого класса отведена учебная комната,  в каждой классной комнате имеется гигиенический уголок (раковина для мытья рук).
· Физкультурный зал для обучающихся начальной школы.

· Актовый зал для обучения музыке и занятий  для внеурочной деятельности. 

2.Обеспечение обучающихся удобным рабочим местом за партой в соответствии с ростом, состоянием слуха и зрения. Для детей с наруше​ниями слуха и зрения парты, независимо от их роста, ставятся первыми, причем для детей с пониженной остротой зрения они размещаются в первом ряду от окна.
3.Парты в классных комнатах располагаются так, чтобы можно было организо​вать фронтальную, групповую и парную работу обучающихся на уроке.

4.По возможности учебники и дидактические пособия для первоклассников хранятся в школе.
	Учителя, классные руководители
	Индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам начального общего образования


	3. Организация учебно- познавательной деятельности

1. Использование в учебном процессе здоровьесберегающих технологий: 1) технологии развивающего обучения (Эльконина, Давыдова); 2) технология личностно-орентированного обучения.
2. Корректировка учебных планов и программ:

· введение в школе 1 ступени за счет школьного компонента учебного плана третьего часа физкультуры;

· введение внеурочной деятельности, спортивно-оздоровительного направления;

·  реализация планов индивидуального обучения для детей с ограниченными возможностями здоровья.

3. Оптимальное использование содержания валеологического образовательного компонента в предметах, имеющих профилактическую направленность: физическая культура, окружающий мир. 

4. Безотметочное обучение в1-3х классах

5. Применение ИКТ с учетом требований СанПиН.

6.Специфика организации учебной деятельности первоклассников в адаптационный период уроков по отдельным предметам в адаптационный период: математика, окружающий мир, технология, физкультура, изобразительное искусство, музыка.

8. Реализация раздела «Я и мое здоровье» программы духовно-нравственного воспитания и развития личности: реализация плана мероприятий по профилактике детского травматизма; изучению пожарной безопасности; проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий,  проведение дня здоровья; экскурсии в парк; встречи с инспекторами ГИБДД.
	Овсянникова Н.В., зам по УВР

Учителя начальной школы

Логинова Т.В.

3Б класс

Учителя начальной школы

Бауэр Л.И., зам. по ВР
	Соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств;



	3 блок. Организация физкультурно-оздоровительной работы
Задача: обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья.

	Направления и виды деятельности
	Ответственный
	Планируемые результаты

	Организация оздоровительно-профилактической работы
1. Медико-педагогическая диагностика состояния здоровья 
· медицинский осмотр детей, врачами-специалистами (педиатром, окулистом, отоларингологом, хирургом, невроло​гом);

· медицинский осмотр детей и профилактическая работа стоматологического кабинета;

· мониторинг состояния здоровья, заболеваемости с целью выявления наиболее часто болеющих детей; определение причин заболе​ваемости с целью проведения более эффективной коррекционной и профилактических работ;

2. Профилактическая работа по предупреждению заболеваний:
· проведение плановых прививок медработником  школы (в т.ч. вакцинация против гриппа, клещевого энцефалита);

· профилактика простудных заболеваний;

· создание в школе условий для соблюдения санитарно-гигиенических навыков: мытья рук, переодевания сменной обуви и т.д.;

· соблюдение санитарно-гигиенического противоэпидемического режима.

3. Максимальное обеспечение двигательной активности детей:
· согласно письму МО РФ «Об организации обучения в первом классе четы​рехлетней начальной школы» (от 25.09.2000г. № 2021/11-13), проведение физкультминуток на каждом уроке продолжительностью по 1,5-2 минуты (рекомендуется проводить на 10-й и 20-й минутах урока). В комплекс физминуток включены различные упражнения с целью профилактики нарушения зрения,    простудных заболеваний, заболеваний опорно-двигательного аппарата.

· согласно требованиям СанПиН 2.4.2.11784)2 п. 2,9.4., в середине учебного дня (после трех уроков) для первоклассников проводится динамическая пауза на свежем воздухе продолжительностью 40 минут;
· подвижные игры на переменах; ежедневная прогулка и спортивный час в группе продленного дня;
· внеклассные спортивные мероприятия;
· школьные спортивные кружки

4.
Организация рационального питания предусматривает:
· назначение учителя, ответственного за организацию горячего питания в школе;

· создание бракеражной комиссии в составе: медицинский работник школы, учитель, ответственный за организацию питания;
· выполнение требований СанПиН к организации питания в общеобразова​тельных учреждениях;

· создание благоприятных условий для приема пищи (необходимые комплекты столовых приборов: ложки столовые, чайные, вилки; на столах салфетки; мытье рук перед едой) и обучение культуре поведения за столом;

· 100%-ный охват обучающихся начальной школы горячим питанием;
5. Работа психолого-педагогической и медико-социальной службы организация работы ПМПк по психолого-медико-педагогическому сопровождению  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, трудностями в обучении и отклонениями в поведении.
	Янова, медицинский работник

Селиванова Л.К., медицинская сестра, Скоркина В.А., зам по хозяйственной работе

Учителя начальной школы
Овсянникова Н.В. зам. по УВР,  

Бауэр Л.И., зам по ВР

Шумарина Л.И., директор


	Формирование  ценности здорового образа жизни

	4. блок Реализация дополнительных образовательных программ

Задача: внедрить программы дополнительного образования по формированию ценностного  отношения  к здоровью и здоровому образу жизни в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс.

	Деятельность
	Ответственный
	Планируемый результат

	Внедрение программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни
	
	

	1. Программа педагога–психолога «Умелый первоклашка»
	Скрипочникова Н.Н., педагог-психолог
	Адаптация первоклассников к школе

	2. Программа первичной профилактической  работы  «Ключ к здоровью»
	Новикова С.П., социальный педагог, Бауэр Л.И., зам. директора по ВР
	Профилактика вредных привычек, предотвращение первичной пробы

	3.Программа по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 
	Бауэр Л.И., зам. директора по ВР
	Привитие культуры безопасного поведения на дорогах.


	4. Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни «Здоровей-ка»
	Скрипочникова Н.Н.
	Формирование представлений младших школьников о своем  здоровье  как о ценности

	5. Программа  кружка ЮИД «Перекрёсток»
	Мулина С.В., руководитель кружка
	Формирование у младших школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.

	6. Программа «Здоровье»
	Бауэр Л.И., зам. директора по ВР
	Формирование  ценности здорового образа жизни

	7. Программа «Народные подвижные игры»
	Погуленко М.А., Ганцгорн Р.С., руководители кружков
	Развитие  разнообразных двигательных способностей, совершенствование умений  и навыков посредством подвижных игр

	5. блок. Просветительская работа с родителями (законными представителями)
Задачи: организовать  педагогическое просвещение родителей 

	Деятельность
	Ответственный
	Планируемый результат

	1. Родительский всеобуч 
  1.Обсуждение с родителями вопросов здоровьесбережения в семье и образовательном учреждении, знакомство родителей с задачами и итогами работы школы в данном направлении на родительских собраниях, лекториях.
2. Просвещение родителей через размещение информации на сайте школы, создание информационных стендов, книжных выставок: о нормативно – правовой базе  по воспитанию ребенка, правовыми аспектами, связанными  с ответственностью родителей за воспитание детей: статьями Конституции Российской Федерации; Семейного кодекса Российской Федерации; Закона "Об образовании", Устава школы (права и обязанности родителей); о социально-психологической службе; о литературе для родителей в библиотеке школы, о подготовке ребенка к школе; о режиме работы школы; о социально-психологической службе

3. Книжные выставки в библиотеке школы по вопросам семейного воспитания, индивидуальные консультации по подбору литературы. 
4.Размещение информации на сменном стенде.
	Овсянникова Н.В., заместитель  по УВР, Бауэр Л.И., заместитель по ВР
	Формирование общественного мнения родителей, ориентированного на здоровый образ жизни;  создание в семье благоприятной воспитывающей среды, способствующей улучшению межличностных отношений, повышению ответственности семьи за здоровье, физическое, эмоциональное, умственное и нравственное развитие школьников. 



	2 Просвещение через совместную работу педагогов и родителей
Проведение совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований: «Веселые старты», « Осенний кросс», спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья», дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек в рамках месячника «Молодёжь выбирает жизнь», предупреждение травматизма, соблюдение правил безопасности и оказание помощи в различных жизненных ситуациях в рамках «Дня защиты детей».
	Тарханова О.В., руководитель ФСК «Факел»,
Бауэр Л.И., заместитель по ВР
	Воспитание  культуры общения со сверстниками и сотрудничества в условии

   учебной, игровой и соревновательной деятельности




План проведения родительских собраний в 2013-2014 учебном году

	
	1 классы

	1. 
	Основы формирования у ребенка навыков здорового образа жизни
	октябрь
	Клюева Т.С.

	2. 
	Собрание  «Какие ценности нужны моему ребёнку»
	ноябрь
	Скрипочникова Н.Н.

	3. 
	Лекторий «Особенности интеллектуального и личностного развития детей»
	январь
	Овсянникова Н.Н.

	4. 
	Практический семинар «Организация учебного труда первоклассника»
	апрель
	Клюева Т.С.

	
	2 классы

	1. 
	«Осторожно дорога» Как влияет на безопасность детей поведение родителей на дороге? Анкетирование
	сентябрь
	Родченко Е.Н.

	2. 
	Обучающий семинар  «Организация учебного труда младшего школьника в процессе подготовки домашнего задания»
	ноябрь 
	Лескова Т.В.

	3. 
	Способы общения и методы педагогического воздействия на ребенка в семье
	февраль
	Ганцгор Р.С.

	4. 
	Консультация    «Семья и школа без жестокости к детям»
	апрель
	Беленко А.В.

	
	3 классы

	1. 
	Практикум «Урок родительства»
	сентябрь
	Погуленко М.А.

	2. 
	Индивидуальность ребенка, его душевное  и духовное развитие.
	ноябрь
	Романенко Т.В.

	3. 
	Круглый стол  «Дети и семейные конфликты» 
	март
	Погуленко М.А.

	4. 
	Родительская конференция  для родителей 1-4 классов «Как воспитывать у детей любовь к чтению»
	апрель
	Загумённая Н.В.

Бауэр Л.И. 

Верещагина З.А.

	1. 
	4 классы

	2. 
	Устный журнал «Поддержка как стратегия конструктивного взаимодействия с детьми»
	октябрь
	Подопригора Л.А.

	3. 
	Круглый стол «Как на самом деле любить своих детей»
	декабрь
	Мулина С.В.

	4. 
	Круглый стол «Стимулирование ответственного отношения к учебе в школе и дома»
	март
	Кривенкова Л.А.

	5. 
	Родительское  собрание "Жизнь ребенка и его успехи в школе»
	май
	Овсянникова Н.В.

Бауэр Л.И.


1ЧЕТВЕРТЬ. ШКОЛЬНАЯ КРУГОВЕРТЬ

	ДАТА
	МЕРОПРИЯТИЕ
	КЛАСС
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ
	ПЛАНИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

	
	СЕНТЯБРЬ

	02.09.13
	Спортивный праздник для учащихся  и родителей «Папа, мама, я – спортивная семья»
	4 класс


	Кривенкова Л.А.
	Сохранение школьных традиций

	
	Адаптация

	13.09.13
	Праздник «Посвящение в ученики»
	1 классы
	Скрипочникова Н.Н.
	 Адаптация учащихся

	
	Здоровьесбережение

	13.09.13
	День Здоровья «По дороге к доброму здоровью» 
	1-11 классы
	Тарханова О. В.
	Привлечение учащихся к регулярным

занятиям физической культурой и спортом

	
	Путешествие в “Страну Здоровья”
	1 классы
	классные руководители
	Формирование у учащихся представления о ценности своего здоровья.

Профилактика вредных привычек.

	
	Парад овощей «Овощи очень полезны» 
	2 классы
	
	

	
	Часы общения  «Уроки гриппа»  (Что нужно сделать, если вы уже заболели гриппом»
	1-4 классы
	
	

	
	Профилактика ДТП и ППБ

	02.09.13
	Инструктаж  по ПДД и ППБ   
	1-11 классы                  
	классные руководители
	Профилактика дорожно- транспортного травматизма  



	
	Классный час «Я пешеход»
	3 классы
	
	

	20.09.13
	Занятие – проект «Безопасная дорога от школы до дома» 
	4 классы
	классные руководители
	

	
	Оформление школьного и классных уголков по ПДД
	
	Мулина С.В.

классные руководители
	

	
	ОКТЯБРЬ

	
	Здоровьесбережение 

	03.10.12
	Беседа мед.работника «Зачем нужны прививки»

(«Прививка – главное средство защиты от гриппа»)
	4 классы
	классные руководители
	Формирование ЗОЖ

	17.10.13
	«Алкоголь – ошибка»
	3 классы
	
	

	Профилактика ПДД  и  ППБ

	 14. 10 13 - 17.10.13
	Беседа «Город, микрорайон, где мы живем»
	1 классы
	классные руководители


	Профилактика дорожно-транспортных происшествий.

Социализация.

	
	Беседа «Улица полна неожиданностей»
	2 классы
	
	

	19.10.13
	Пожарная безопасность в Российской Федерации
	3,4 классы
	
	


2 четверть

«Виват наукам!»

	ДАТА
	МЕРОПРИЯТИЯ
	класс
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ
	ОЖИДАЕМЫЙ

РЕЗУЛЬТАТ

	
	Ноябрь 

	                           Здоровьесбережение

	16 – 23.11.13
	Фестиваль творчества «Семицветик»
	1-4 классы
	Бауэр Л.И. Загумённая Н.В.
	Профилактика вредных привычек, организация здорового досуга учащихся. 

	
	Беседа «Укрепление иммунитета – средство профилактики гриппа»
	1-4  классы
	классные руководители
	Профилактика гриппа

	
	                                                                                  Профилактика ПДД и ППБ

	18.11.13 - 

21.11.12
	Инструктаж «Осенние дороги».
	3 классы
	классные руководители
	Приобретение теоретических и практических знаний учащихся по правилам дорожного движения и противопожарной безопасности

	
	Беседа «Безопасность пешеходов».
	4  классы
	
	

	
	                                                                  Декабрь

	10-17.12.13
	День права (Тематические классные часы  по особому плану)
	1-11 классы
	классные руководители
	Правовое воспитание

	07.12.13
	День открытых дверей – встречи с родителями учителей - предметников
	1-11 классы
	классные руководители
	

	
	Новогодние праздники

	26-30.

12.13
	Новогодние праздники  (по особому плану)
	1-4 классы
	классные руководители
	Организация досуга учащихся,

развитие  их творческих способностей

	25.12.13
	Мастерская Деда Мороза «Новогодний сувенир»
	1-4 класс
	Бауэр Л.И.
	

	
	Здоровьесбережение

	08.12.13
	Веселые эстафеты на приз  Деда Мороза для учащихся  
	3 - 4 классов.
	Тарханова О.В.
	Формирование ЗОЖ



	
	Профилактика ПДД и ППБ

	19. 12.13
	Инструктаж  «Как действовать при возникновении пожара дома»  «Правила противопожарной безопасности во время проведения новогодних праздников».
	1-4 классы
	классные  руководители
	Профилактика ППБ

	
	Познавательная игра «Знатоки дорожных знаков».
	2 классы
	
	

	
	Игра- конкурс «Законы дорожного движения».
	3 классы
	
	

	Календарные праздники

	каникулы
	Праздник старины  «Рождество»
	1-4 классы
	классные руководители
	Воспитание уважения к прошлому страны 

Формирование элементов информационной культуры

	Самоуправление

	28.12.13


	Операция «Чистый класс!»
	1-4 классы 
	классные руководители
	Формирование активной жизненной позиции


3 четверть
«Играем и поем – весело живем»

	ДАТА
	МЕРОПРИЯТИЕ
	КЛАСС
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ
	

	Январь

	Здоровьесбережение

	23-28.

01.14
	КВН «О природе знаем всё»
	2-3 классы
	Классные руководители
	Формирование ЗОЖ

	
	Оформление фотовыставки «Мы в столовой всё едим – быть здоровыми хотим»
	1 классы
	
	

	                                                                                                         Профилактика ПДД и ППБ

	23.01.14
	Игра – путешествие  «Дорожные знаки – наши верные друзья»
	1 классы
	
	Профилактика дорожно-транспортных происшествий

	
	Сигналы светофора.


	2 классы
	
	

	Самоуправление

	30.01.14
	День чистоты и порядка в школе «Наша школа – наш дом»
	1-4 классы
	Бауэр Л. И.


	Формирование позитивного отношения к общественно-полезной деятельности

	Февраль

	22.02.14
	Спортивные состязания «Я и папа -  вместе мы»
	1,2 классы
	Тарханова О.В.
	Формирование ценности здорового образа жизни

	.02.14
	Военно- спортивная игра «Боевые маневры» 
	4-6 классы
	Досычев В. А. Тарханова О.В.
	

	Здоровьесбережение

	5.02.14
	Практическое занятие с привлечением специалистов «Моя красивая осанка»
	1,2 классы
	классные руководители
	Здоровьесбережение

	
	«Что мы знаем о курении»
	3,4 классы
	
	

	
	День Здоровья. Масленица  (горки, снежные фигурки, крепости,  взятие снежного городка)
	1-11 классы
	Тарханова О.В.
	

	Профилактика ПДД и ППБ

	20.02.14
	Практическое занятие «Движение по улицам».


	3 классы 
	классные руководители
	Профилактика дорожно-транспортных происшествий и противопожарной безопасности

	06.02.14
	Выставка рисунков «Школа светофорных наук ПДД»
	4 классы
	Подопригора Л.А.
	

	Март

	

	27.03.14
	Праздник русской  сказки (инсценировка)
	3-4 классы
	Бауэр Л.И.


	Организация досуга.

	Самоуправление

	21.03.14
	Операция «Чистый класс!»
	1-4классы 
	классные руководители
	Формирование активной жизненной позиции

	                                                                                                              Здоровьесбережение

	13.03.14
	Уроки здоровья «Самые полезные продукты» 
	3 классы
	классные руководители
	Воспитание культуры питания

	11-16.

03.14
	Тематический классный час с решением проблемных задач  по ЗОЖ
	4 классы
	
	Формирование ЗОЖ, профилактика вредных привычек

	22.03.14 
	Единый урок безопасности (по особому плану)
	1-4 классы
	Бауэр Л.И.

классные руководители
	

	                                                                                                     Профилактика ПДД и ППБ

	21.03.14
	Беседа «Мы пассажиры».


	1 классы
	классные руководители
	Профилактика ПДД

	20.03.14


	Беседа «Правила дорожного движения должны знать водители и пешеходы». 
	2 классы
	
	

	20.03.14


	Действия при возникновении пожара
	3,4 классы
	
	

	4 четверть

	ДАТА
	МЕРОПРИЯТИЯ
	КЛАСС
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ
	ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

	Апрель

	Экология

	22.04.14
	Международный день Земли 22 апреля. Экологический калейдоскоп «Живи, Земля!» 
	1-4  классы  
	классные руководители
	Экологическое воспитание учащихся



	Самоуправление

	25.26.

04.14
	Акция  «За чистый и уютный школьный двор»,  
	1-4 классы
	учителя биологии

Бауэр Л.И.
	Трудовое и экологическое воспитание

	Здоровьесбережение

	07.04.14

15-20.

04.14
	День здоровья
	1-4 классы
	классные руководители
	Формирование мотивации здорового образа жизни 
Формирование практических навыков заботы о своём здоровье;  формирование активной гражданской позиции учащихся

	
	Тематический классный час  «О болезнях грязных рук»
	1  классы
	
	

	
	Классный час  «Почему некоторые привычки называются вредными?»
	2  классы
	
	

	Профилактика ПДД  и  ППБ

	04.04.14
	Беседа «Движение по улицам».


	3 классы
	классные руководители
	Профилактика ДТП

	11.04.14
	Ролевая игра  « Огнём шутить нельзя»
	4  классы
	
	

	Май

	Здоровьесбережение

	28.05.13
	Беседа «Зачем человеку сила воли?»
	1 классы
	классные руководители
	Демонстрация спортивных достижений учащихся

	
	День дворовых игр
	2 классы
	Ганцгорн Р.С.
	

	Профилактика ПДД и ППБ

	24.05.14
	Инструктаж  «Дорожно-транспортные происшествия».
	3 классы 
	классные руководители
	Профилактика дорожно-транспортных происшествий

	
	Повторение изученного материала. Инструктивная беседа перед летними школьными каникулами.
	4 классы
	
	

	16.05.14
	Беседа «Безопасное лето»
	1-3 классы
	классные руководители
	Профилактика ППБ

	Праздники, посвященные окончанию школы

	27-30.

05.14
	Праздник «Здравствуй, лето!» 
	1классы
	классные руководители


	Сохранение школьных традиций

	
	Праздник « Прощание с первой учительницей» 


	4 классы
	
	


